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Estimados amigos y amigas: 

Como continuación de la convocatoria efectuada en la pasada temporada, se abre nueva convocatoria para 
los clubes que estén interesados en participar en el entorno formativo del Grupo de Trabajo Continuo con Técnicos 
creado en 2025. A través de él el Director Deportivo del Plan Andaluz de Tecnificación Deportiva, Rubén Montes 
(Técnico de la RFETA) desarrolla un sistema de contacto permanente y trabajo conjunto/personalizado con todos y 
cada uno de los técnicos/responsables designados por cada club.   

Hasta el próximo día 8 de marzo, cada club interesado deberá comunicar a la FATA, secretario@fatarco.es 
, el nombre de un Técnico/Monitor/Responsable de formación-tecnificación para formar parte del GTCT. Se 
pretende que los conocimientos, las experiencias y metodologías que se trabajen tengan su transferencia en el 
trabajo diario en los clubes, a través de las personas designadas. 

Líneas generales de trabajo que inicialmente se proponen 

- Desarrollo de sistemas de entrenamiento multidisciplinar. 

- Planificación deportiva. 

- Análisis y seguimiento de los deportistas y técnicos del club, independiente de su división. 

- Desarrollo de habilidades técnico/tácticas de los entrenadores y deportistas. 

- Asesoramiento en la búsqueda y ajuste de material de todas las disciplinas. 

- Uso de herramientas y software actualizado y orientados al alto rendimiento deportivo. 

- Mental Game para técnicos y deportistas. 

- Ayuda en la redacción de proyectos de deporte escolar, seguimiento, perfeccionamiento y tecnificación. 

Estoy convencido del buen provecho que revertirá en los clubes que se incorporen a esta primera etapa del 
PATD, del cual, sobre otros aspectos del mismo, seguiré en contacto con vosotros y vosotras. Ánimo y muchas 
gracias por vuestra implicación. Un abrazo. 

En Andújar, a 23 de febrero de 2026 

 

Fdo. Antonio Cuenca Lomas 

Presidente FATA 
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